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El Trofeo Presidente Ramiro Carregal Rey acogera a una
flota de superior a la treintena de embarcaciones

La XVII Regata Frinsa llega este sabado a la
Ria de Arousa organizada por el Club Nautico
Deportivo de Riveira

Tres alternativas de recorrido costero son los trazados que
contempla el Comité Técnico de la cita velistica

Viernes, 15 de junio de 2018.- Este sabado llega a la Ria de Aroua una
nueva edicion de la Regata Frinsa, la XVIII que como Trofeo Presidente
Ramiro Carregal Rey sigue siendo fiel a su organizacion el Club Nautico
Deportivo de Riveira, alcanzando ya la mayoria de edad.

Disputandose en una sola jornada, el listado de participantes crece a
medida que se acerca el dia, algo més de una treintena de embarcaciones ya
confirmadas para estar en la linea de salida, a las 12.00 horas del mediodia.

Tres recorridos costeros alternativos son los trazados que contempla
el Comité de la Regata Frinsa que, dependiendo de las condiciones de mar
y viento, navegaran en una derrota en la que siempre tendran por referencia
la Isla de Rua.

Dichos rumbos han sido disefiados por el interior de la rfa arousana
siendo el numeral 1 con salida de Riveira, boya de desmarque (si procede),
Sinal do Castro (babor), Rua (babor), Boya Posicién GPS 42°33,505N —
008°58,549 W (babor), Sinal do Castro (babor), Llegada GPS 42°33,505N
— 008°58,549W. El coeficiente serd 1 y la distancia aproximada de 11,8
millas nauticas, es decir, unos 22 km.

Con el numeral 2 los veleros recorreran una distancia més corta, 8,5
millas (18 km.), con salida, boya de desmarque (si procede), Rua (babor),
Ter (babor) y llegada. El coeficiente también sera de 1.



Y con el numeral 3, con el mismo coeficiente y una distancia de 11,2
millas (21 km.), el recorrido desde la salida pasard por la boya de
desmarque (si procede), Ter (estribor), Esqueiros (estribor) y llegada.

Gracias al buen numero de embarcaciones inscritas se podran
establecer hasta tres Grupos que navegaran bajo las Divisiones de Regata,
Crucero-Regata y Crucero.

Muchos candidatos para estar en el podio, entre los que destacan los
vencedores de la edicién del pasado afio, como el Corsario VI, de Javier
Duran, del Real Club de Regatas de Vilagarcia; el Camping Ria de Arosa,
de Jos¢ Manuel Pombar, del Club Néutico de Boiro; o el Santiago Roma
Rias Baixas, de Ifiaki Carbajo, del Club Nautico de Beluso.

Otros nombres que suenan en el amplio listado son el Siradella, de
Francisco Gude y César Alvarez; el Arosa VI, de José Luis Torres
Colomer; el Oral Group, de Pedro Pazos; o el Ziralla Primero, de Moncho
Barreiro, entre muchos otros.

La entrega de premios se celebrara a las cuatro de la tarde, en la
carpa instalada en las inmediaciones del Club Nautico de Riveira, siendo
presidida por Ramiro Carregal Rey.

Saludos.
Servicio de Prensa y Comunicacion.
Juan Caballero — 629 854617
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Catalina de Aragén en Crucero, Camping Ria de Arosa en
Crucero-Regata y Oral Group en Regata, los vencedores

Cuarenta embarcaciones ofrecen un gran
espectaculo en la Regata Frinsa

Ramiro Carregal fue el anfitrion de la entrega de premios y
recepcion ofrecida a los regatistas en Riveira

Sabado, 16 de junio de 2018.- Brillante jornada de mar y viento la vivida
este sabado en la Ria de Arousa, ofreciendo un extraordinario espectaculo
deportivo durante la celebracion de la XVIII Regata Frinsa, que ha
congregado finalmente a cuarenta embarcaciones llegadas desde distintos
puertos de la geografia gallega.

Con algo de retraso en la salida, debido a la falta total de viento el
Comité pudo iniciar el procedimiento media hora después de la hora
programada para €l Top, con una componente del 230, es decir, suroeste,
con 6 nudos de intensidad.

El recorrido elegido fue el numeral 3, con una distancia de 11,2
millas (21 km.), y un recorrido que trazaba un rumbo desde la salida hasta
la boya de desmarque, boya del Ter (estribor), Esqueiros (estribor) y
llegada.

Con esta premisa, en la Divisiéon de los mas grandes, la de Regata,
se llevd el primer premio el Oral Group, de Pedro Pazos, del Real Club
Néutico de Sanxenxo. Segundo fue el Corsario VI, de Javier Duran, del
Real Club de Regatas de Galicia de Vilagarcia. Y tercero el Moucho, de
Daniel Ayaso, del Club Nautico y Deportivo de Riveira.

En Crucero-Regata €l vencedor fue el Camping Ria de Arosa, de
José Manuel Pombar, del Club Nautico de Boiro. Le siguid en la tabla el
Ziralla Primero, de Ramoén Barreiro, del Real Club Nautico de Sanxenxo,
siendo tercero el Dracco, de Pablo Oliver, del Real Club Nautico Portosin.



En Crucero se llevé la Regata Frinsa el Catalina de Aragén, de Pablo
Conde, del Ro Yacht Club. Le siguié en la clasificacion La Riveré
Conservas, de Pablo de la Riva, del Club Nautico de Vilagarcia. Y tercero
fue el velero local de Riveira, el Somni, de Helmut Bande, del Club
Nautico y Deportivo.

Tras la conclusion de la regata Ramiro Carregal ofrecié una gran
recepcion a todos los participantes en una gran carpa instalada en las
inmediaciones del Club Nautico Deportivo de Riveira, organizador de la
cita deportiva, en colaboracién con el Real de Portosin, consistente en la
degustacion de los productos elaborados por Frinsa. Con Carregal en la
presidencia de la entrega de premios, asistieron al acto el presidente del
club, José Luis Torres Colomer; el Capitan Maritimo de Arousa, Manuel
Martinez Calvo, quien dispuso para vigilancia y seguridad de la regata la
Salvamar; el presidente de la Federacion Gallega de Vela, Manuel
Villaverde; y los Comodoros de Portosin y Riveira, Fernando Gonzélez y
José Luis Lomba, respectivamente.

Saludos.
Servicio de Prensa y Comunicacion.
Juan Caballero — 629 854617



Ramiro Carregal da la salid

La Voz de Galicia | Viernes, 15 de junio del 2018 |

temporada de las grand

Recuperala
emblemdticaalaisla
de Salvora que se
celebrard el 21dejulio y
con invitacion

MONCHO ARES
RIBEIRA / LA VOZ

Fieles a la cita de cada primave-
ra, desde hace 19 afios, llegan las
regatas promovidas por el presi-
dente y fundador de 1a conserve-
ra Frinsa, Ramiro Carregal Rey,
que ayer fueron presentadas en
un acto presidido por el mecenas
ribeirense y que este verano, co-
mo principal novedad, se eleva-
r4n a tres, al recuperarse la em-
blemdtica cita de la isla de Salvo-
ra. A esta se suman las competi-
ciones que llevan el nombre de
su mentor y de su empresa, que
tienen el honor de estar consi-
deradas las que dan la salida a
la temporada de las grandes re-
gatas, que son aquellas a las que
acuden barcos de toda Galicia.

Este afio cambian el orden res-
pecto al anterior, de forma que
maiiana se celebraré la Regata
Frinsa, una costera dentro de la
ria de Arousa que culmina con
una gran fiesta en una carpa ins-
talada en el puerto de Santa Uxia,
v el préximo fin de semana le to-
cari el turno a la Regata Rami-
10 Garregal-Gran Trofeo Faro de
Corrubedo que, como siempre,
se desarrollard en dos jornadas,
sibado y domingo

Los representantes de los ndu-
ticos de Ribeira y Portosin, her-
manados por el nexo comiin que
es Ramiro Carregal, esbozaron
los detalles de las pruebas mis
inminentes, pero fue el veterano
empresario el que hizo un repa-
so a los origenes de ambas citas.
La de este sibado, que alcanza la
mayoria de edad, tomd el relevo
de la de la que finalizaba en la is-
1a de Salvora cuando dejé de dis-
putarse al pasar el paraje a pro-
piedad del Estado hace diez afios:
«Se hace en la ria de Arousa, la
mds bella del mundo, donde yo
naci en la orilla izquierda y re-
sido en la derechay, sefialé Ca-
rregal Rey.

Recorrido costero

El comodoro del Club Niutico de
Ribeira, José Luis Lomba, sefia-
16 que la regata de mafiana ten-
dra un recorrido costero y tres
clases: regata, regata-crucero y
regata. Se barajan tres rutasy se
decidira la definitiva en funcién
de las condiciones meteorologi-
cas: si hace buen viento, se op-
tara por la més larga, pero para
Ia clase crucero se apostard por
una mds corta, para que toda la
flota esté de regreso a las 15.00

T L7

Lomba, Colomer, Carregal, Arén y Gonzalez, en la presentacién de las regatas. SANDRA ALONSO

horas. La salida serd a las 12.00,
y ala una saldrin dos catamara-
nes del puerto deportivo con los
invitados.

El presidente de la entidad ri-
beirense, José Luis Torres Colo-
mer, especificé que esperan la
participaci6n de 35 barcos proce-
dentes, en su mayoria, de las rias
de Arousa y Muros-Noia, Tam-
bién aproveché para facilitar al-
gunos detalles sobre la regata a
la isla de Salvora, que es la re-
cuperacién de una cita histéri-
ca: «Es una regata muy bonita.
Se celebrar4 el 21 de julio, pero
como el acceso al paraje estd li-
mitado, por tratarse de un par-
que natural, solo participaran 25
barcos por invitacién». No obs-
tante, la prueba sera presentada
proximamente.

HISTORIAL

REGATA RAMIRO CARREGAL REGATA FRINSA

Barco Afio  Barco Afio
Arroutado 2017  Grupo Santorum 20!7
Gmpogntorum 2016  Grupo Santorum 2016
Corsario VI 2015 laRabudalno 2015
laRabudalUno 2014 laRabudalno 2014
La Rabuda Uno N 2013  Mar de Frades 2013
La Rabuda Uno 2012  Ziralia Primero 2012
Frigorificos Rivera Mar ‘2011 Ziralla Primero 2011
Carolina lll 2010 Vigjes Atlantico 2010
Santana'’s 2009  Ziralla Primero 2009
Andarivel 2008  Siradella 2008
Opecen Inmobiliaria 2007 Txio - 2007
Caralina Ml 2006  Somni 2006
Florentino 2005 Siradella 2005
Cardlina lll 2004  Aister Marina 2004
Carolina I 2003 Meigas Féra 2003
Tango-Sagres 2002 Sagres . 2002
Corsario VI 2001  Silfoll 2001
Tango-Sagres 2000

La Faro de Corrubedo incorporalaclase
A2y computa parala Copa Galicia

Las tres regatas que impulsa Ra-
miro Carregal tienen en comiin
que la organizacidn corre a car-
£0 de los clubes niuticos herma-
nados de Ribeira y Portosin, pe-
ro la prueba mis exigente es la
que lleva el nombre del empre-
sario y pone en liza el Gran Tro-
feo Faro de Corrubedo, que des-
de el afio pasado estd depositado
en la sede del club del otro lado
de la sierra de Barbanza por ha-
berse proclamado campedn ab-
soluto el Arroutado, de José Ma-
nuel Pérez, con grimpola de la
entidad de laria de Muros-Noia,

Respecto a la cita de este afio,
que se celebrari el proximo fin

de semana, incorpora la novedad
de que se prescinde de la clase
crucerc y se apuesta por la A2,
que se suma a los niveles de re-
gata y crucero-regata. Asimismo,
es puntuable para la Copa Gali-
cia en las tres modalidades, se-
gin explicd el comodoro de Por-
tosin, Fernando Gonzilez.

Abiierta la inscripcién

El sébado, los barcos participan-
tes, que pueden inscribirse hasta
las 18.00 horas del jueves 21.00,
tomaran la salida en Ribeira a las
12.00 para realizar una travesia
costera hasta Portosin. En la ru-
ta, tendrin que superar dificiles

pasos como cerca del islote de
Sagres o As Basofias, ya en Por-
to do Son. El domingo, la com-
peticion serd mas técnica, expli-
c6 Gonzélez, ya que la flota ten-
drd que hacer barloventos-sota-
ventos o tridngulos olimpicos,
lo que se decidir4 en funcién de
las condiciones meteorol6gicas.

El presidente del Real Club
Niutico de Portosin, Jorge Ardn,
anunci6 que entre los actos que
se celebrardn figura la imposi-
cién del nombre de Ramiro Ca-
rregal Rey al pantaldn principal
de la entidad, donde se levanta-
r4 una reproduccioén del trofeo
Faro de Corrubedo.

El CINA dard una
treintena de
Cursos para
adultos los meses
dejulio y agosto

El Centro Internacional de Na-
vegacion de Arousa (CINA) ya
ha convocado los cursos de ve-
la para adultos que se desarro-
llardn los meses de julio y agos-
to, que suman un total de 28 y
que tendran a la rfa como prin-
cipal punto neurélgico. Se dala
circunstancia de que este serd
un afio especial para la entidad,
ya que se cumple medio siglo de
su implantacién en Galicia, pri-
mero, en A Illa de Arousa y, ac-
tualmente, en A Retorta (Boiro).

En vela ligera, el CINA desa-
rrollari un total de 12 cursos, seis
de ellos de iniciacién y otros tan-
tos de perfeccionamiento. Esta-
rin repartidos en seis turnos: del
30 de junio al 8 de julio; del 8
al 18 de julio; del 18 al 28 de ju-
lio; del 28 de julio al 4 de agos-
to; del 4 al 11 de agosto; y del 11
al 21 de agosto.

Enlamodalidad de crucero bé-
sico, se celebrara otra docena de
cursos, también repartidos entre
iniciacidn y perfeccionamiento y
cuyos turnos coinciden con los
de vela ligera, puesto que los par-
ticipantes compartirdn instala-
ciones, en la base de A Retorta,
aunque no la zona de navegacién,
ya que estos barcos recorren la
riay regresan a pernoctar en las
instalaciones de tierra.

Niveles superiores

Para aquellos que ya hayan su-
perado los niveles de vela lige-
ray de crucero bésico est4 pen-
sada la modalidad de pilotaje de
crucero, para la que hay convo-
cados tres cursos, del 18 a1 28 de
julio; del 28 de julio al 4 de agos-
to; y del 21 a1 29 de agosto. En es-
ta opcidn, los alumnos hacen vi-
da a bordo, incluida pernocta, y
la formacién se desarrolla en la
ria, de puerto en puerto.

El curso de maximo nivel es el
de patrén de crucero, que est fi-
jado para el turno comprendido
entre el 4 y el 11 de agosto, y tie-
ne la particularidad de que se re-
corre toda la costa gallega, desde
Fisterra hasta Baiona convivien-
doenelbarco y recibiendo la in-
formaci6n a bordo.

Los interesados en anotarse,
tienen que dirigirse al CINA a
través del correo electrénico ci-
na@ecina.es ¢ llamando al teléfo-
no 912 951 614.

Becas para hoirenses

Los boirenses que estén interesa~
dos en aprender a navegar a ve-
la tienen la oportunidad de par-
ticipar en los curso del CINA be-
cados, fruto del convenio por la
concesién de terreno en A Re-
torta, para ello, deberin dirigir-
se al departamento municipal de
Deportes, donde informan de las
condiciones y trimites.
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La Regata Frinsa izavelas como
previa a la XIX Ramiro Carregal

Mas de treinta barcos compiten mafiana en Ribeira en un recorrido costero

El Relais&Chateaux A Quinta
da Auga de Santiago de Com-
postela acogiod ayer la presen-
tacion de la XIX edicién de la
Regata Ramiro Carregal Rey
y de la Regata Frinsa, esta dl-
tima se celebra mafiana en jor-
nada unica por el interior de la
Ria de Arousay que ya alcanza
su mayoria de edad con la que
serd la XVIIl edicién, siendo
organizada por el Nautico de
Riveira. Se espera la participa-
cién de unos 35 veleros que
trazaran una sola prueba cos-
tera, con bocinazo de salida a
las 12 del mediodia.

La XIX edici6n de la Regata
Ramiro Carregal Rey, que serad
los dias 23 y 24 de este mes,
estd organizada por el Real
Club Nautico Portosin, con la
colaboracién del Club Néutico
y Deportivo de Riveira y la Fe-
deracion Gallega de Vela. Esta
destinada a la clase crucero,
utilizdndose como sistema de
medicién el ORC y ORC Club,
con tres categorias en liza:
Clase Crucero-Regata, Cla-
se Crucero y A2, esta dltima
perteneciente al Trofeo Rias
Baixas de dos tripulantes y con
premio individual en la cita de
la Carregal.

La puesta de largo ayer

FUTBOL

estuvo presidida por Ramirc
Carregal Rey, al que acompa-
fiaban miembros de las juntas
directivas de los clubes organi-
zadores, con la participacién
de Jorge Arany Fernando Gon-
zalez, presidente y comodoro
del Real de Portosin; y de José
Luis Torres Colomer y José
Luis Lomba, también presiden-
tey comodoro, respectivamen-
te, porla parte del de Ribeira. El
sabado 23 la flota saldrd des-
de las inmediaciones de la bo-
cana de entrada al Club Nauti-
co de Riveira, para afrontar un

AN Rezs
Car

s d

trazado costero entre las rias
de Arousa y Muros y Noia, con
navegacion libre optando los
veleros, con toda probabilidad,
intentar acortar la derrota por
el conocido Paso de Sagres,
que evita la navegacion exter-
na por la Isla de Salvora.

Belleza paisajfstica por el
litoral gallego, recorriendo zo-
nas tan espléndidas como las
dunas de Corrubedo, su Faro,
que le da nombre al Trofeo, y
llegada en las proximidades
del Real Club de Portosin.

El domingo 24 se disputa

La Peiia Carcamans retine mafianaa
mil personas en la [V Romeria Celtista

La Pefia Celtista de A llla Car-
caméns cumple su vigésimo
aniversario con la celebracién
mafiana de la IV Romaria Cel-
tista, que redne a un millar de
celtistas llegados de diferen-
tes partes de Galicia para fes-
tejar una serie de actividades
durante todo €l dia. La comida
en la plaza de 0 Campo serd
el plato fuerte del dia, pero

ya antes a las 11 horas habra
musica tradicional y la posibi-
lidad de visitar ia exposicién
fotografica “20 anos da Pefia
Carcamans’, cuya inaugura-
cién se lleva a cabo hoy a las
12:30 horas en el Auditorio
Municipal. La muestra repasa
la historia de Carcamans, que
estd completamente unida a la
trayectoria del celta.

El sabado a las 13 horas
se abrird la carpa gastrono-
mica, situada entre la plaza
de O Campo v la calle Valle-

Inclan, con Carlos Blanco, cel-
tista afincado en A llla, como
pregonera.

Alas 17 haras en la plaza de
O Regueiro habrd actividades
para los nifios, con un concier
to0. Serd a partir de las 20:30
horas cuando la musica cobre
absoluto protagonismo en la
Romerfa Celtista, en el escena-
rio de O Regueiro tocaran los
cambadeses Noite Fechada,
Malandrémeda, Igmig, Keltoi
y De Vacas, que se encargaran
de animar la noche.

la segunda jornada, con dos
pruebas técnicas al viento,
tipo barlovento-sotavento
que arrancardn también a las
12.00 del mediodia, teniendo
como marco el interior de la
ria muradana y noiesa. Los
organizadores prevén la par-
ticipacion de una treintena de
veleros sumando la totalidad
de los tres Grupos, que seran
determinados en funcién de
su eslora y capacidad vélica. El
gran vencedor del pasado afio
fue el Arroutado, de José Ma-
nuel Pérez del club anfitrién.

El Clinic del
|ES Bouza Brey
organiz6 ayer

el Foro “Muller

e baloncesto”
dirigido por
Helena Marifio y
que tuvo como

a Angelica
Gabrielsson
(Taby Basket),
Maite Méndez
(Arxil), Ana Onega
y Arantxa Novo
(Ensino Lugo) y

a la exjugadora
Miriam Herrera

El acto de pre-
sentaclén de las
regatas estuvo
presidido por Rami-
ro Carregal ayer en
Santiaga | JUAN
CABALLERO

Aarén vuelve
al Arosa, que
presenta hoy
asuprimera
caranueva

El Arosa informé ayer de
que el portero canterano
Aarén Santamaria regresa
al club tras su cesién a mi-
tad delatemporadaanterior
al Amanecer. En principio
el joven guardameta llega
para pelear por el puestoen
la porteria. El club realizara
hoy la presentacién de su
primer fichaje y todo hace
indicar que serd también
un portero, concretamen-
te Manu Taboas, que llega
procendente del Céltiga.

Rafa Sdez comunicéd
a la directiva la lista de ju-
gadores de la cantera que
cumplen edad juvenil que
realizaran la pretemporada
con el equipo, con el obje-
tivo de ganarse un puesto
en la plantilla. Seran cinco;
Miguel Sayar, Javier Acu-
fia, Jorge Miser, Guillermo
Blanco y Carlos Torrado
que ya ha tenido protago-
nismo con los mayores las
dos ultimas temporadas.
Esta misma semana, Séez
afirmd que su idea inicial es
que “dos o tres” de estos ju-
gadores se queden en plan-
tilla. Ef director deportivo
sigue avanzado con paso
firme y lento en la configu-
racién del equipo.
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Con Isma ya son

tres en el proyecto
del Santiago Futsal

Eljugador de Vilalba integrara la plantilla en
Segunda // Sera su quinto curso en el club

FEDERICO PEREZ
Santiago

“De momento sflo esta-
mos Everton (con contrato
en vigor) y yo”, dijo recien-
temente Santi Valladares,
entrenador del Santiago
Futsal. Desde ayer hay un
tercero, otro que como €l
decidié subirse al barco
del equipo para la préxima
temporada: la complicada
primera campafia en Se-
gunda Divisién, después de
pasar quince en Primera.
Ismael Vizquez Villares, Is-
ma, firmé su renovacién
para el curso 2018-19.

El jugador de Vilalba Hle-
g6 al Santiago Futsal en la
temporada 2014-15, cuando
todavia estaba en edad ju-
venil, y durante estas tem-
poradas ha evolucionado
hasta Hegar a ser interna-
cional sub 19 con Espafia ¢
integrar el primer equipo.

Notable fue su mejoria,

Ismael Vizquez. Foto: ECG

miento del equipo, la tem-
porada pasada. Isma jugd
catoree partidos en Prime-
ra, con minutos importan-
tes, y marcé dos goles.
Para el reto que viene, la
préxima temporada en la
Segunda, Isma estd llama-

portante en el equipo, cuya
plantilla cambiard mucho.

Para Ismael la tempora-
da que viene es “un gran re-
to, quiero seguir creciendo
enel club que considero mi
casa y ayndar lo miximo
posible a que el Santiago
Futsal vuelva al sitio que le
corresponde. Estoy seguro
de que vamos a vivir una
temporada ilusionante, el
equipo va a competir como
O club da loita que es y va-
mos a hacer que la aficién
y la ciudad estén orgullosas
de nosotros”, sefiald.

LIBRO. Por otra parte, Adri
Martifio, técnico formado
ocho aiios en el Santiago
Futsal y que ha desarrolla-
do su carrera los iiltimos
cuatro afios en Madrid, pre-
sentara el lunes (19.30, Li-
breria Couceiro) su primer
libro, un manual de fiGtbol
sala del que se han venido
mds de 300 copias en ape-

Ramiro Carregal fercero por faizquierda, en la presentacién de ayer. Foto: Juan Caballero

Ramiro Carregal presenta el XIX
Gran Trofeo Faro de Corrubedo

La XVIIl Regata
Frinsa sirve maiiana
como antesala de la
cita del RCN Portosin

Santiago. El Relais& Cha-
teaux A Quinta da Auga de
Santiago acogi6 ayer la pre-
sentacién de la XIX edicién
de Ia Regata Ramiro Carre-
gal Rey, una cita con la vela
de alto nivel convertida en
todo un referente en el de-
porte de la modalidad en la
comunidad gallega.

izada por el Real
Club Néutico Portosin, con
la colaboracién del Club

veira y la Federacién Galle-
ga de Vela, esta destinada
a la clase crucero, con tres
categorias en liza: Clase
Crucero-Regata, Clase Cru-
cero y A2, esta Gltima per-
teneciente al Trofeo Rias
Baixas de dos tripulantes y
con premio individual en la
cita de la Carregal.

El acto estuvo presidido
por Ramiro Carregal Rey,
al que acompaifiaban miem-
bros de las juntas directivas
de los clubes organizado-
res, con la participacién
de Jorge Ardn y Fernando
Gonzilez, presidente y co-
modoro del Real de Porto-

Colomer y José Luis Lom-
ba, también presidente y
comodoro, respectivamen-
te, por la parte de Riveira.

El Top de salida a la pri-
mera prueba se dara a las
12.00 horas del sibado 23
desde las inmediaciones
de la bocana de entrada al
CN Riveirs, con un traza-
do costero entre las rias de
Arousa y Muros y Noija. La
segunda del domingo serd
por el interior de la ria mu-
radana y noiesa.

Ayer también fue presen-
tada la Regata Frinsa, que
se celebra el sébado, por el
interior de la Ria de Arousa

pese al no tan bueno rendi-  do a tener un papel mdsim-  nas dos semanas. Néutico y Deportivo de Ri- sin; y de José Luis Torres en su XVIII edicién. Ec6
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Vela Corsario VI, Camping Ria de Arousa y Santiago Roma,
ganadores de la edicion del 2017, parten como favoritos

LaregataFrinsaretineen
Ribeira a una treintena de barcos

X. NOAL
RIBEIRA / LA VOZ

Las previsiones meteorolégicas
apuntan a que la esperada rega-
ta Frinsa, que hoy alcanza la edi-
cién nimero 18, se disputar4 con
viento flojo del nordeste, con una
velocidad media de 8 nudos, por
lo que se prevé una prueba tran-
quila en la que el acierto de las
tripulaciones a la hora de aprove-
char las rachas de hasta 14 nudos
que el mismo prondstico vatici-
na puede ser determinante. Se-
rin una treintena de barcos los
que tomen la salida, a las 12.00
horas, de Ribeira, cuyo Nautico

se encarga de la organizacién.
Elcomité de regatas ha trazado
tres recorridos costeros que to-
dos ellos tienen una referencia en
comun, la isla de Ria. Sin embar-
g0, no serd hasta instantes antes
de la salida la confirmaci6n del
trazado definitivo que tendrin
que abordar los participantes.

Dentro de laria

Todos los recorridos estan fija-
dos dentro de la ria de Arousa.
El primero tiene una distancia
aproximada de 11,8 millas nauti-
cas, Sale de Ribeira en direccién
a boya de desmarque, si proce-
de, para dirigirse a la sefial de O

Castro, que deberan dejar a ba-
bor, para continuar hacia Ria,
también a babor, volver a O Cas-
tro, a babor, y regresar al punto
de llegada.

El numeral dos es una regata
mds corta, situdndose en 8,5 mi-
llas el recorrido a efectuar. De la
salida, la flota se dirigir4 a la bo-
ya de desmarque, para continuar
hacia laisla de RdGa que dejard a
babor, sefial de Ter a babor, y re-
greso a meta.

Favoritos

El tercer trazado tiene una dis-
tancia de 11,2 millas, con la mis-
ma disposicién de partida que los
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anteriores para dirigirse a Ter, a
estribor; Esqueiros, también a es-
tribor, y volver.

En la terna de favoritos figu-
ran los campeones de la edicién
del 2017: el Corsario VI, de Javier
Durin, en clase regata; el Cam-
ping Ria de Arousa, de José Ma-
nuel Pombar, en crucero-rega-

ta; o el Santiago Roma Rias Bai-
xas, de Ifiaki Carbajo, en cruce-
ro; pero también hay que tener
en cuenta al Siradella de Francis-
co Gude y César Alvarez; el Oral
Group, de Pedro Pazos; el Zira-
1la Primero, de Ramén Barreiro;
o ¢l Arosa VI, de José Luis To-
rres Colomer.
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Auin mas emocion en
la Volvo con ej ‘Brunel’
y el ‘Mapfre’ lideres

El barco holandés venci6 en Goteborg con
los espafioles segundos // Resta una etapa

AE
Santiago

E1V065 holandés Brunel de
Bouwe Bekking se procla-
mé en la noche del jueves
vencedor de la décima eta-
pa de la Volvo Ocean Race
entre Cardiff (Reine Uni-
do) y Goteborg (Suecia) al
cruzar lalinea de meta tras
invertir 4 dias, 5 horas, 12
minutos y un segundo en
un recorride de 1.306 mi-
Ilas néuticas (2.420 km).
La segunda posicién fue
para el Mapfre espaifiol de
Xabi Ferndndez, que entré
a solo 1:55 del barco holan-
dés. La primera posicién
del barco de Bekking y la

les ha llevado a empatar en
el liderato, desbancando
al vigente lider, el Donfeng
franco-chino de Charles
Caudrelier, que entrd cuar-
to, a 33 minutos del vence-
dor y ahora es terceroenla
general de la prueba, a un
punto de ellos.

Estos resultados han lle-
vado a que se este viendo
una de las ediciones mas
disputadas de la historia
porque después de 45.000
millas nduticas (83.385
km) recorridas y diez eta-
pas disputadas, el vence-
dor se decidira en la tiltima
etapa entre Goteborg y La
Haya (Holanda}, con un re-
corrido de apenas 700 mi-

El Brunel tenia una espi-
na clavada del Mapfre, ya
que en la octava etapa, des-
pués de que el barco holan-
dés liderase la etapa en la
mayor parte del recorrido,
el espafiol le sorprendia yle
batia por 30 segundos en la
meta de Newport (Estados
Unidos).

“Llevamos déndolo to-
do desde hace ya muchos
meses, y ahora por supues-
to falta el Gltimo empujén,
uno mds. Ahora estamos
con los mismoes puntos asi
que ganard quien gane esta
etapa. Tenemos mucho tra-
bajo por hacer esta semana
para estar listos para el jue-
ves”, subray6 el patrén Xabi

' Duncan acaricia ya el titulo con
‘Fermax’ como protagonista del dia

Gustavo Doreste se
apuntd dos triunfos en
la peniiltima jornada
del Europeo J70

Vigo. El alicantino Fermax,
con el canario Gustavo Do-
reste al imén, roza la per-
fecci6bn en Ia peniltima
jornada del Campeonato
de Europa de la clase J70
de vela al levarse la victo-
ria en las dos pruebas del
dia e igualar en niimero de
triunfos al lider americano
RelativeObscurity de Peter

Duncan (con otros tres pri-
mMeras puestos).

Duncan sigue sorpren-
diendo con un consistente
liderato que atesora desde
el primer dia y su mds di-
recto rival, el italiano Alber-
to Rossi de Enfant Terrible,
no consigue darle caza. El
tercer escalén del podio
tiene al Marnatura como
pretendiente final tras ha-
ber anotado en la jorna-
da dos cuartos puestos. La
embarcacién de Luis Bu-
gallo contintia brillando en

la clasificacién Corinthian
y ademds asalta la tercera
posicién del podio. Cuarto
es el ganador de las prue-
bas del dia Fermax de Do-
reste, mientras que el hasta
ayer segundo clasificado
Enjoy 1.0 (Umberto de Lu-
ca), pinchaba con un 16 y
un 25 que le tiran al quin-
to puesto.De sde las 12.00
horas de hoy se celebrardn
las dos Gltimas regatas del
Europeo que tiene como es-
cenario de excepcion la Ria
de Vigo. Eca

Santiago. La Ria de Aroua
acoge en la jornada de hoy
una nueva edicién de la Re-
gata Frinsa, la XVIII que
como Trofeo Presidente
Ramiro Carregal Rey si-
gue siendo fiel a su orga-
nizacién el Club Nautico
Deportivo de Riveira, al-

edad. Se disputa en una so-
la jornada, con algo mds de
una treintena de embarca-
ciones ya confirmadas para
estar en la linea de salida, a
las 12.00 horas del medio-
dia. Muchos candidatos pa-
ra estar en el pedio, entre
los que destacan los ven-

La Ria de Arousa acoge la XVIII
Regata Frinsa con 30 candidatos

pasado afio, como el Cor-
sario VI, de Javier Durén,
del Real Club de Regatas de
Vilagarcia; el Camping Ria
de Arosa, de José Manuel
Pombar, del Club Néutico
de Boiro; o €l Santiago Ro-
mae Rias Baixas, de Ifaki
Carbajo, del Club Nautico

segunda del! de Ferndndez llas (1.297 km). Fernandez. canzando ya la mayoria de cedores de la edicién del de Beluso. Ece
r - »
Miguez inaugura as | Xomadas | EICASantiago busca
. e ’ el ascenso a Division
Internacionais con lvan Salgado | de Honor en Valladolid
A secretaria xeral para o soluto, Ivin Salgado; o Campio- El Club Atletismo
Deporte, Marta Miguez, acompa-  pato de Espafia en Idade Escolar | Santiago se jugaré e] ascenso a
fiada pola delegada territorialda  de xadrez que se celebra por ter- | Primera Divisi6n este fin de se-
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Xunta de Galicia na provincia,
Marisol Diaz, participou onte po-
la mafid na inauguracién das I
Xornadas Internacionais de xa-
drez con Ivdn Salgado que se des-
envolverén ata o domingo. Ali, a
responsable do deporte galego
situou a Galicia e Ourense como
“dous destinos de deporte e de
xadrez porque son grandes re-
presentantes do xadrez interna-
cional”. Nesta lifia destacou a
figura do campién de Espaiia ab-

ceiro ano consecutivo na vila de
Padrdn; e polos outros tres me-
dallistas nacionais cos que conta
o Club Xadrez Ourense e que
participardn no torneo relimpa-
g0 que terd lugar o domingo, Yu-
dania Herndndez (bronce
nacional feminino), Xacobe Con-
de (prata nacional alevin) e Mar-
tin Gomez (bronce nacional
infantil). Nas xornadas habera
conferencias, exhibiciéns e en-
contros internacionais. Ece

mana en Valladolid con otros sie-
te equipos. Suben a Divisién de
Honor los dos primeros clasifica-
dos, y de conseguirse, supondria
que la entidad compostelana,
con tan solo 4 afios de vida, se
meteria entre los 32 mejores de
Espafia. El afio pasado el CA San-
tiago se quedé a las puertas con
un tercer puesto por lo que en
esta edici6n, pese a contar con
importantes bajas, intentard
ademis del podio el ascenso. Eca

Senra, Caamatiio e
Meira, entre os 140
pilotos en Narén

O Rali Cidade de
Narén que se disputao 22 e 23
deste mes conta con 140 inscri-
tos. Ademdis do trio que loita po-
lo certame absoluto (Victor
Senra, Jago Caamafio € Alberto
Meira), habera novidades na loita
pola victoria, pois estara presente
o ourensano Javier Pardo ¢co novo
Suzuki Swift N5. O alaricano esta-
ré acompafiado por Pablo Rey, pi-
loto da comarca que estreard a
siia propia unidade de Swift NS.
Non faltardn as copas de promo-
cién: Copa Top Ten Pirelli Ae B,
Volante FGA e Pirelli AMF. Eco

Gran tarde de judo con el Campeonato de Teo

Excepcional tarde de judo el jueves en el pabellén de Calo con la
disputa del XXIX Campeonate Concello de Teo en el que participaron
100 nifios de los clubes: Compostela Judo Club, CAMM y San Francis-
co de Teo. Fue una jornada de liga en donde los participantes hicie-
ron entre 2y 3 combates cada uno. Por parte del club anfitrion,
destacé la medalla de oro que consiguié Rubén Perez. Ece.



10<> Deportes
El Arosa presenta a Manu Taboas
yrenueva a Sidibé y a Batallon

El vigués Miguel Dominguez, que entrend los dos Ultimos afios al Alertanavia
y ejercid de segundo nueve temporadas en el Coruxo, serd el ayudante de Saez

El Arosa 2018-2019 empieza
a tomar forma. El club hizo
oficiales ayer los acuerdos de
renovacion alcanzados con
el lateral canterano Batallén
y el centrocampista Sidibé.
Ademas presenté al portero
vigués Manu Téboas, que llega
procedente del Céltiga. A sus
27 afios, el guardameta vigués
aterriza en Vilagarcia en plena
madurez. Formado en las ca-
tegorias inferiores del RC Cel-
ta, donde pasé por todos sus
equipos, jugd en el filial celeste
temporada y media, luego es-
tuvo medio afio en el Sporting
de Gijén B, previo paso por el
extinto CD Ourense dos afios,
donde jugd en Segunda B. Es-
tuvo unn afio en el Alondras,
antes de militar en el Ribadu-
mia dos temporadas y jugar la
pasada en el Céltiga.

Llega al Arosa motivado.
“Me convencié la ilusién que
me transmitié el mister de este
proyecto que estamos empe-
zando, no me lo pensé mucho,
aqui se respira futbol, siempre
fue un sitio gue me llams la
atencion cuando vene como
visitante y vengo con mucha
ilusion”. Preguntado por el ob-

jetivo, Taboas habla de "tener
la méxima ambicion posible e
ir poco a poco, este club ya se
merece un play-off, lleva afios
intentandolo, este es un club
histérico”. Elude definir sus
virtudes como guardameta y
se limité a decir que "soy traba-
jador, trato de dar el maxima®.
Sobre lo que viene por delante,
dijo que “va a ser una Terce-
ra Divisién complicada pero
bonita".

La XVIl Regata Frinsa llega hoy_a laRia
de Arousa con mas de treinta cruceros

Hoy se disputa la Rfa de
Arousa la XVIl edicién Regata
Frinsa Trofeo Presidente Ra-
miro Carregal Rey organizada
por el Club Nautico Deportivo
de Riveira.

Se dan cita algo méas de
una treintena de embarcacio-
nes con salida alas 12 horasy
tres recorridos costeros alter-
nativos, que son los trazados
que contempla el Comité de la
Regata Frinsa que, dependien-
do de las condiciones de mar

y viento, navegaran en una de-
rrota en la que siempre tendran
por referencia la Isla de Rua.

Gracias al buen nimero de
embarcaciones inscritas se
podran establecer hasta tres
Grupos que navegarén bajo las
Divisiones de Regata, Crucero-
Regata y Crucero.

Muchos candidatos para
estar en el podio, entre los
que destacan los vencedares
de la edicién del pasado afio,
como el Corsario VI, de Javier
Durén, del Real Club de Rega-
tas de Vilagarcia; el Camping
Ria de Arosa, de José Manuel
Pombar, del Club Nautico de

Manu Téboas, con
SURuUeva camiseta
de] Arosa ayer en
A Lomba junto al
presidente Manolo
Abalo | G. SAL-
GADO

Boiro; o el Santiago Roma Rias
Baixas, de [Aaki Carbajo, del
Club Nautico de Beluso. Otros
nombres gue suenan en el am-
plio listado son el Siradella, de
Francisco Gude y César Alva-
rez; el Arosa VI, de José Luis
Torres Colomer; el Oral Group,
de Pedro Pazos; o el Ziralla
Primero, de Moncho Barreiro,
entre muchos otros.

La entrega de premios se
celebrard a las cuatro de la tar-
de, en la carpa instalada en las
inmediaciones del Club Nauti-
co de Riveira, siendo presidida
por &l propio Ramiro Carregal

Rey.®

El Arosa tiene avanzadas
otras gestiones y en los proxi-
mos dias anunciara nuevos fi-
chajes. Taboas no serd el inico
jugador vigués y con pasado
celeste este afio en el Arosa.

Ayer €] club también anun-
cié al segundo entrenador. Se
trata de Miguel Angel Domin-
guez “"Miguel®, conocido en
Arousa por su paso como fut-
bolista por el Deportivo Grove.
También jugd en el Gran Pefia,

Carlos Fradey
Chechu Mulero
ofrecieron ayer

las primeras
charlas del Clinic
de entrenadores
gue organiza

el Ciclo del [ES
Bouza Brey. Hoy
llega el tumo para
Diego Ocampo

y Oscar Lata,

que completan

el cartel estelar
de una actividad
que refine en
Fontecarmoa a 75
personas [Foto:
Gonzalo Salgado]

Porrifio, Ponte, Répido de Bou-
zas y Coruxo, donde jugé dos
play-off de ascenso y pas6 a
ser ayudante tras retirarse. En
el conjunto de O Vao estuvo
nueve temporadas como se-
gundo entrenador. Ascendié
con Josifio Abalde a Segunda
B, coincidié con Antonio Go-
mez y también con el propio
Rafa Sdez tres afios. En las dos
Ultimas temporadas entrend al
Alertanavia en Preferente.

Sébado, 16 de junio de 2018

Lloves deja
plantado al
Ribadumia
tras cerrarse
el acuerdo

Con bastante malestar y
decepcién encajé ayer e
entrenador del Ribadumia
Luis Carro la decision del
portero redondelano Ser-
gio Lloves de deshacer el
acuerdo verbal alcanzado
por ambas partes esta
misma semana para unir
sus caminos la préxima
temporada. El ex del Arosa
alega motivos personales
para no seguir adelante
con su fichaje, se disculpé
y lamenté no poder cumplir
su palabra. El Ribadumia
sigue por tanto sin portero
una vez que Ivén Parada
se retira por sus obligacio-
nes laborales. En A Senra
lamentan que en los ulti-
mos dias centraron todos
sus esfuerzos en Lloves,
aparcando y descartando
otras alternativas, y ahora
tendrén que volver répido a
un mercado cada vez mas
complicado para un puesto
tan especifico, sobre todo
para un club humilde que
mide cada euro que gasta
de su presupuesto.

Ayer Carro estaba bas-
tante disgustado y descon-
certado por lo sucedido,
pero quiere pasar pagina y
pensar ya en otras alterna-
tivas bajo palos.
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Vela La decimoctava edicién de la reputada prueba que impulsa el empresario
Ramiro Carregal contd con 40 embarcaciones surcando las aguas ribeirenses

Catalinade Aragon, Riade Arousay
Oral Group ganaronlaregata Frinsa

A. PARADA B
RIBEIRA / LA VOZ

Lo bueno se hace de esperar. Es-
te es el balance de una decimoc-
tava edicién de la regata Frin-
sa, en la que hubo que aguardar
media hora para que el dios Eo-
lo actuase, pero que cuando el
viento soplé las aguas ribeiren-
ses —sureste con seis nudos in-
tensidad— se convirtieron en el
escenario perfecto para una in-
tensa competicioén que se lleva-
ron el Oral Group de Pedro Pa-
zos (CN Sanxenxo), el Cimping
Ria de Arousa de José Manuel
Pombar (CN Boiro) y el Cata-
lina de Arag6n de Pablo Conde
(Ro Yacht Club). Estos fueron
los ganadores en las clases: re-
gata, crucero-regata y crucero,
respectivamente.

Un total de 40 embarcaciones
llegadas desde distintos puertos
gallegos se dieron cita en estare-
putada competicién que impul-
sa el empresario Ramiro Carre-
gal y que organizé el Club Nau-
tico y Deportivo de Ribeira, en
colaboracién con su homélogo
de Sanxenxo. Finalmente, el re-
corrido disputado fue el del ter-
cer numeral, con una distancia
de 11,2 millas niuticas y un tra-
zado con rumbo desde la salida
hasta la boya de desmarque, Ter,
a estribor; Esqueiros, también a
estribor; y 1a legada.

En la categoria de las grandes
naves, regata, al Oral Group le si-

La jornada estuvo marcada por la irrupcién de un vient

——

o sureste de seis nudos de intensidad. JUAN CABALLERO

guieron en la clasificacién el Cor-
sario VI de Javier Durédn (Real
Club de Regatas de Galicia de
Vilagarcia) y €l Moucho de Da-
niel Ayaso (CND Ribeira).

Otras categorias

En crucero-regata, el CAmping
Ria de Arousa estuvo acompafia~
do en el podio por el Ziralla Pri-
mero de Ramén Barreiro (RCN
Sanxenxo) y del Dracco de Pa-
blo Oliver (RCN Portosin). Enel
apartado de crucero, el segundo

Atletismo

José Lojo y Sabela Pensado
se impusieron en la carrera
popular Virxe da Guia

RIBEIRA / LA VOZ

Hay lugares perfectos para dispu-
tar una carrera y hay lugares cu-
yo propio nombre lo indica. Esta
es la introduccién a un renovado
éxito de participacién en la de-
cimoquinta edicién de la Carrei-
ra Popular Virxe da Guia, puesto
que cerca de 200 corredores se
dieron cita en la parroquia ribei-
rense de Carreira, para disputar
la prueba que conquistaron José
Lojo y Sabela Pensado Parada, en
la clasificacion general.

Y es que Lojo, que competia
por el San Miguel de Marin, arra-
s6 a pesar de correr como vete-
rano, en un afio de justicia poéti-
caen el que el también veterano

Tucho Marifio fue el encargado
de presentar y dar el pistoletazo
de salida. Este atleta fue el ho-
menajeado del 2018, en recono-
cimiento a su presencia constan-
te en este tipo de carreras, que
tuvo que abandonar a causa de
una inesperada dolencia.

Los ganadores

AJosé Lojo le siguieron en el po-
dio el sénior Ricardo Ledn Viiias,
que vistié los colores del Club
Sar Vermut Petroni, y de otro ve-
terano, Sail Zifiiga Rodriguez,
que corri6 por el Taninos Run-
ners Ponteareas. En el apartado
femenino, la corredora del Club
Nataci6n Ribeira que se llevd el

puesto fue ocupado por La Rive-
ré Conservas de Pablo de la Riva
(CN Vilargarcia), mientras que
el tercero se lo llevd el Somni
de Helmut Bande, que compe-
tia por el club anfitrién.

Al término de esta emocionan-
te jornada de navegacién, Rami-
ro Carregal les brindd una recep-
cién a todos los participantes en
el interior de una carpa habilita-
daen las inmediaciones del niu-
ticoribeirense, y enla que se de-
gustaron distintos productos ela-

borados por la firma Frinsa.

El empresario presidio el ac-
to de entrega de premios y es-
tuvo acompafiado de otras per-
sonalidades, como el presidente
del club anfitrién, José Luis To-
rres Colomer; el capitin mariti-
mo de Arousa, Manuel Martinez
Calvo; el presidente de 1a Fede-
raci6én Gallega de Vela, Manuel
Villaverde; y los comodoros pot-
tosinense y ribeirense, Fernando
Gonzilez y José Luis Lomba, res-
pectivamente.

'i'aekuondo
Alex Vidal cay6
en semifinales
del Campeonato
de Europa

RIBEIRA / LA VOZ

El paratae-
kuondis-

ta ribeiren-
se Alex Vi-
dal cay6 en
la ronda de
semifinales
del Cam-
peonato de
Europa de
Taekuondo
G4, celebrado en la urbe biil-
gara de Plovdiv. Vidal, que fue
convocado por la Real Federa-
cién Espafiola de Taekuondo,
se enfrenté al ruso Omarov.
El luchador del Natural
Sport Videlgi libr6 un ajusta-

Alex Vidal.

disimo combate, que finalizé
con un resultado de 8-8,y que
tuvo que ser resuelto a pun-
to de oro y por registros, aun-
que el director deportivo de la
entidad, Juan Luis Martinez,
precisé que se trat6 de una
pugna en la que «Alex nun-
ca se encontré cémodo». El
técnico también destacd que
el eslavo supo llevar el juego
a su terreno.

No obstante, €l tetracam-
pedn mundial se dejé la piel
sobre el tatami hasta el final
del combate, que se decantd
afavor del ruso en los instan-
tes finales. Esta participacién
en una nueva cita internacio-

nal también le permite a Alex
Vidal seguir sumando puntos
de cara al rinking global para
los Juegos Olimpicos de To-
kio 2020, el que ha sido siem-
pre el gran objetivo de su ca-

J rrera deportiva.

: )

Tucho Marifio (de rojo col

n el micréfano), el veterano homenajeado, tuvo el honor de dar la salida. M. cREo

primer puesto estuvo acompa-
fiada de la veterana Shaila Mu-
fiiz Pérez, que represent6 al Cho-
tacabras 21K, y de Sonia Agra-
sar Barral, que firmé el otro gran

triunfo de ayer para el Sar.

Por otra parte, y antes de que
tuviera lugar la concurrida prue-
ba absoluta, se disputaron las dis-
tintas carreras de las categorfas

inferiores. M4s de un centenar
de pequefios demostraron que
el atletismo tiene base y un gran
futuro entre las generaciones ve-
nideras de la comarca.



Se abre el plazo de inscripcion del Rosalia
Minicamp que se celebra del 25 al 29

El Instituto Rosa-
lia pone en marcha entre
los dias 25 y 29 de este mes
de junio, de 9.00 219.00
horas, su Rosalia Mini-
camp, un campus de balon-
cesto que incluye dos
sesiones de entrenamien-
tos de dos horas diarios,
més infinitas actividades al
aire libre, lidicas y recrea-
tivas que completarin las
sesiones deportivas sin fal-
tar, como es tradicién ya, la
esperada siempre excur-

sién al parque acudticode  un precio de 28 euros para
Cerceda. La cita, que se de-  los cuatro dias (queda fue-
sarrollard en los pabello- ra el de la excursién). To-
nes del colegio Pio Xl ydel  dos las personas

instituto Rosalia, estd interesadas que quieran
abierta a nifiosy nifiasna-  recibir més informacién o
cidos entre 2006 y 2010, reservar ya su plaza lo pue-
ambos inclusive, hastacu-  den hacer en los teléfonos
brir las 50 plazas. El coste 603744935 0 6981561690 a
esde 90 euros enrégimen  través del email naturbas-
general, con un descuento  ketrosa@gmail.com. Los
de 10 euros por segundo entrenadores Jesiis Souto y
hermano y sucesivos. La Angel Castro serdn los res-
merienda estd incluida. E]  ponsables una vez més de
servicio de comedor tiene  este campus deportivo. Ece

Tercer partido del
‘play-off’ por el
tituloenla ACB

Laigualdad
entre el Kirolbet y el Real
Madrid se traslada al Fer-
nando Buesa Arena hoy
{18.30 horas) en el tercer
duelo del play-offde 1a Liga
Endesa, después de que
ambos hayan vencido un
partido cada una en los
dos enfrentamientos en el
WiZink Center. El plantel
de Pedro Martinez regresa
a casa con el botin de po-
der levantar el titulo en su
cancha. eFe

Italia no cede el
trono europeo con
el ‘Enfant Terrible’

El pais transalpino confirmé su dominio en
J70 en Vigo // ‘Marnatura’, lider en Corinthian

LARA VALLE
Vigo

El Campeonato de Europa
de la clase J70 proclamé
vencedor absoluto a Al-
berto Rossi y a su Enfant
Terrible, que desbancé del
liderato al Relative Obscu-
rity (Peter Duncan) en un
final de competicién espec-
tacular, con Eolo inestable
de 15 nudos y componente
Norte en la Ria de Vigo.

Con el monotipo esta-
dounidense subcampebn,
Espaiia cumpli6 con la tra-
dicién y Luis Bugallo (Mar-
natura, RCN de Vigo) se
quedé con el tercer escalén
de] podio en otro duelo fan-
tastico con su compatriota
Fermax (Gustavo Martinez
Doreste, y German Panei,
CN Javea), cuarto. Ademds,
Bugallo fue el mejor en Di-
visién Corinthian (tripula-
ciones no profesionales),
seguido por el Societd Nau-
tica Grignano (Paolo Tom-
sic) y por el Abril Verde de
Luis Pérez Canal.

El primer Europeo en Es-
paiia no traicioné a Ia histo-
ria: Italia no cede la corona.
Carlo Alberini en 2014, Lu-
ca Domenici en 2015, Clau-
dia Rossi en 2016 y 2017 y
Alberto Rossi en 2018,

Fin a un campeonato ex-
cepcional, el de mayor ni-
mero de paises y el segundo
por niimero de monotipos.
La flota internacional ha
descubierto Vigo.
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ENLAXVIIIREGATA FRINSA

# ¢ ¢ Brillante jornada de mar y viento la vivida
ayer en la Ria de Arousa, ofreciendo un extraordi-
nario espectiiculo deportivo durante la celebracién
de la XVII Regata Frinsa, que congregé finalmente
a cuarenta embarcaciones llegadas desde distintos
puertos de la geografia gallega. ‘Catalina de Aragén’
en Crucero, ‘Camping Ria de Arosa’ en Crucero-
Regata y ‘Oral Group’ (de Pedro Pazos con grimpo-
la del Real Club Néutico de Sanxenxo) en Regata,
fueron los vencedores. Tras Ia conclusién, Ramiro
Carregal ofreci6 una gran recepcion a todos los
participantes en una carpa instalada en las inme-
diaciones del CND de Riveira, organizador dela ci-
ta, en colaboracitn con el Real de Portosin.

| O Gran Premio de Supercrés Concello

de Ames, hoxe con 50 pilotos inscritos

0O Motoclub
Ameixenda, en colabora-
cién co Concello de Ames e
a Deputacién da Corufia,
organiza hoxe a proba de
supercros Gran Premio de
Supercross Concello de
Ames 2018, que se desen-
volverd no circuito SX Alex
de Moure, situado no lugar
do Vilar na parroquia da
Ameixenda. Na cita parti-
ciparin 50 pilotos de toda

' Video forumen
Ordes sobre
[ t]
Galicia. Pola maiid celé- Muller e Depom
brase as verificaciéns tée- O martes, as 10.00 ho-
nicas ¢ administrativas e ras terd lugar na Casa da
os adestramentos librese, | Cultura de Ordes o vidio fo-

45 16.00 horas, comeza a
competicién, Os inscritos

rum Muller e Deporte, con-
quista os Elementos. Nel

estaran divididos en dez participaran a concelleira
categorias: féminas, elite, | de Deportes, Ana Soneira, a
veteranos +38, promocion, | tackwondista local e cam-
hobby (noveis en competi- | pioa cutonémica Tania
ci6n), promesas 85 cc, pro- | Gandara, e a adestradora
mesas, alevins +8 anos, do Club Patinaxe Galia, Na-
alevin -8 anos e alevins. Eca

| talia Naya. ece

Dobre cita: Copa do Mundo e Triman

Os galegos Uxio
Abuin, Inés Santiago e Iria
Rodriguez participan hoxe
na Copa do Mundo de Am-
beres (Bélxica). O atleta de
Lestrove, que xa estd aun
bo nivel, despois dun inicio
de tempada complicado
por lesiéns que lle impedi-

ron facer unha boa prepa-  ¢ién do NorthWest Tri-
racién. Nadltimacopado  man, que contard cunha
mundo, en Cagliari, rema-  proba da distancia Iron-

tou na décima posicién. En
Bélxica parte co dorsal 2,
por detrds do local Van
Riel. Tamén hoxe, dende
as 7.15 horas, celébrarase
en As Pontes a quinta edi-

man, asi coma unha de
media distancia. En total,
preta de 700 deportistas
entre as das citas probas,
nun novo récord de parti-
cipacifn. EcG

Gran fiesta de fin
de temporada en
¢l Santiago Futsal

Gran mafiana de fiitbol sa-
1a, de juegos, convivencia y
premios con motivo de la
fiesta fin de temporada
que ¢l Santiago Futsal, en
colaboracién con su patro-
cinador Hyundai Hyuper-
sa, celebré en la Alameda.
Las categorias base de la
entidad disfrutaron de la
puesta en escena. ECG

Los nifios del Santiago Futsal en la Alameda. Foto: A Hiez.

La Baixada do Umia, con 200 palistas

Alas11.00 ho-
ras de esta maiiana se da-
ré la salida a la 24® Edicién
la Baixada do Umia perte-
neciente a la liga galiega
de las categorias cadete,
juvenil, senior y veterano.
En esta prueba tomarédn
parte 200 deportistas que

representan a 24 equipos.  Muifio, organizador junto
La salida serd desde tierra  con la Federaci6n Gallega
en una prucba que consta  de Piragiiismo, pone dos
de 14 kilémetros rio abajoe ~ Metas volantes en honor a
hastallegaralameta que  dos ex deportistas del club
estard bajo el puente de Jose Manuel Torres Ifioy
Cabanelas en Ribadumia.  José Ramén Serantes Peke
Como viene siendo habi- en los puentes de Bayon y

tual, el Club Nautico O

Puente Arnelas. eca
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Oral Group gana la Regata Frinsa

El barco del RCN Sanxenxo se impuso en clase Regata, Camping Ria de Arousa
en Crucero-Regata y Catalina de Aragdn en Crucero. Participaron 40 unidades

Brillante jornada de mar y vien-
to la vivida ayer sdbado en la
Ria de Arousa, ofreciendo un
extraordinario espectédculo de-
portivo durante la celebracién
de la XVIIl Regata Frinsa, que
congregd a cuarenta embar-
caciones llegadas desde dis-
tintos puertos de la geografia
gallega. Con algo de retraso
en la salida, debido a la falta
total de viento el Comité pudo
iniciar el procedimiento media
hora después de la hora pro-
gramada para el Top, con una
componente del 230, es decir,
suroceste, con 6 nudos de in-
tensidad.

El recorrido elegido fue el
numeral 3, con una distancia
de 11,2 millas 21 km.),y unre-
corrido que trazaba un rumbo
desde la salida hasta la boya
de desmarque, boya del Ter
(estribor), Esqueiros {estribor)
y llegada. on esta premisa, en
la Division de los més grandes,
la de Regata, se llevé el primer
premio el Oral Group, de Pedro
Pazos, del Real Club Néutico
de Sanxenxo. Segundo fue el
Corsario VI, de Javier Durén,
del Real Club de Regatas de
Galicia de Vilagarcia. Y tercero
el Moucho, de Daniel Ayaso,
del Club Ndutico y Deportivo
de Riveira.

En Crucero-Regata el ven-
cedor fue el Camping Ria de

Arosa, de José Manuel Porn-
bar, del Club Ndutico de Boiro.
Le siguid en la tabla el Ziralla
Primero, de Ramdn Barrei-
ro, del Real Club Nautico de
Sanxenxo, siendo tercero el
Dracco, de Pablo Oliver, del
Real Club Nautico Portosin.

En Crucero se llevé la Rega-
ta Frinsa el Catalina de Aragén,
de Pablo Conde, de! Ro Yacht
Club. Le sigui6 en la clasifica-
cién La Riveré Conservas, de
Pablo de la Riva, del Club Nau-

tico de Vilagarefa. Y tercero
fue el velero local de Riveira, el
Somni, de Helmut Bande, del
Club Néutico y Deportivo,

Tras la conclusién de la re-
gata Ramiro Carregal ofrecio
una gran recepcion a todos los
participantes en una gran car-
painstalada en las inmediacio-
nes del Club Ndutico Deportivo
de Riveira, organizador de la
cita deportiva, en colaboracion
con el Real de Portosin, con-
sistente en la degustacién de

El arousano Gerardo Prego logra el
tercer puesto del Europeo J70 enVigo

El vilagarcianc Gerardo Prego,
formando parte de la tripula-
cién del MarNatura de Luis Bu-
gallo (RCN de Vigo), se subid al
podio como tercer clasificado
del Campeonato de Europa de
la clase J70 en la categoria ab-
soluta, ademds de ser el mejor
en la Divisién Corinthian (tripu-
laciones no profesionales), se-
guido por el "Societd Nautica
Grignana” {Paolo Tomsic) y por
el “Abril Verde" de Luis Pérez
Canal.

1/

Gerardo Prego con sus compaiieros de equipo | CEDIDA

los productos elaborados por
Frinsa.

Con Carregal enla presiden-
cia de la entrega de premios,
asistieron al acto el presiden-
te del club, José Luis Torres
Colomer; el Capitéan Maritimo
de Arousa, Manuel Martinez
Calvo; el presidente de la Fede-
racion Gallega de Vela, Manuel
Villaverde; y los Comodoros de
Portosin y Riveira, Fernando
Gonzdlez y José Luis Lomba,
respectivamente. @

Diego Ocampo,
entrenador del
ICL Manresa
que ascendid
aACB, Chechu
Mulero, director
deportivo del
Valencia, y Oscar
Lata, asistente
con Sito Alonso

en Bilbao Basket,
Baskoniay FC
Barcelona, dieran
ayer charlasenla
segunday Ultima
jornada del Clinic
de entrenadores
del IES Bouza Brey

La tripulacién del
Oral Group con
Ramiro Carregal
durante |a entrega
de premios ayer
en Ribeira | JUAN
CABALLERO

El Morana
se juegael
ascenso a
Primeraen
Salvaterra

El Morafia se juega esta
tarde el ascenso a Primera
Autondmica a partir de las
17:30 horas en el campo de
Dextros ante el Salvaterra.
Pese al empate 1-1 en la
ida de esta final del play-
off, los visitantes viajan con
mucha ilusién para lograr
un resultado positivo y ce-
lebrar el ascenso. Estaran
arropados en la grada. @

TomeéyLages,
en el podio
del Nacional
deAguas
Abiertas

Sevilla acoge el Campeo-
nato de Espafia de Aguas
Abiertas, donde Alex La-
ges se proclamé campedn
Junior 1 sobre la distancia
de 7'5 km y su compariero
Manuel Tomé (CN Riveira)
fue bronce en jlinior 2 en 10
kilémetros. Manuel Davila
fue octavo en categoria ab-
soluta. @
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Vida social

El Oral Group qu

Los trofeos tenfan forma de velera,

a tripulacién del Cdmping Ria de

4 5
Numeroso publico asisti6 a la entrega de galardones,

-

1

Muchos amigos v familiares de Ramiro Carregal se sumaron a los

inchos.

-

Camaraderia marinera en la regata Frinsa

La mayoria de fas competicio-
nes siempre acaban con unos
pocos vencedores y muchos
vencidos. Sin embargo, cuan-
do reina la deportividad, to-
dos los participantes termi-
nan festejando la celebracién
de la prueba, como ocurrié
este sabado en Ribeira, don-
de tuvo lugar una nueva edi-
cién de [a regata Frinsa.
Cuarenta embarcaciones
llegadas desde toda la co-
munidad y también de fuera
de Galicia se sumaron a esta
cita ndutica, enlaquelagran
mayaria de los tripulantes no
quisieron perderse la entre-
ga de premios que tuvo lu-

gar en una carpa que se ins-
talé en las inmediaciones del
Club Nautico Deportivo de Ri-
beira, y que estuvo presidida
por Ramiro Carregal, impulsor
de fa competicidn.

Ademas de agradecer la
presencia de todos los asis-
tentes, el propietario de la
conservera ribeirense Frinsa
quiso hacer un breve repaso
de la histeria de esta regata,
que este afio cumple su ma-
yoria de edad. Carregal reco-
nocié que, aunque &l siem-
pre ha impulsado distintas ci-
tas deportivas, tiene especial
predileccion por esta prueba
que lleva su nombre, y que

cada afio congrega a mayor
niimero de personas y em-
barcaciones.

Internacionalizacién

Sobre este mismo tema tam-
bién quiso incidir el presiden-
te del club ndutico ribeiren-
se, José Luis Torres Colomer,
que en su discurso hablé de
su intencién de internacio-
nalizar esta competicién con
la presencia cada vez mayor
de embarcaciones que pro-
ceden de fuera de Galicia. En
concreto, quiso hacer espe-
cial mencién a una gue lle-
g6 desde Palma de Mallorca
para sumarse a estacita,y a

la gue espera gue se sumen
mas en las préximas edicio-
nes, scbre todo procedentes
de fuera de Espafia.

Tras la correspondiente en-
trega de premios, que en es-
ta ocasion fueron para los tri-
pulantes del Catalina de Ara-
gon, en categoria crucero, el
Camping Ria de Arosa (cru-
cero-regata) y el Oral Group
{en regata), se pudieron de-
gustaron unos sabrosos pin-
chos, momento que los par-
ticipantes aprovecharon pa-
ra intercambiar experiencias
y anécdotas entre ellos enun
ambiente en el que reind la
camaraderia.

Buzodn del lector

Las tres Estrellas

nifia para los dias de hoy, ya sabia de sobra que en

E n 1932, Estrella Fernandez Sudrez, de 17 afios, una

su Bandourrfo natal no tendrfa futuro alguno, ya
que el pais estaba sumido en una crisis insoportable y
ancestral. Con el consejo de un tio decide coger un bugue
que la lHeva en un mes desde Vigo a Montevideo en un
largo viaje en ef que las condiciones son pésimas, pero
que la llevara a tener un futuro mejor que en su pafs.

Dieciocho afios mds tarde, su hermana, Josefa
Fernéndez Sudrez torna otro barco con idéntico destino,
en busca de una vida con su marido que promete ser
mejor que en una Ribeira donde la Guerra Civil habfa
dejado Ja economia en el mismo nivel que en 1932,
Ambas lograron una vida cémoda y estable en un
Uruguay que hoy seria comparable a Suiza con Espafia.
Su madre no pudo verlas en esos largos afios donde la
dnica comunicacién eran los correos tradicionales. En
1975, y con mucha suerte Josefa pudo volver a Ribeira,
Ppero apenas conocid su casa, y cuando se encontro con
sumadre, esta no reconocié a su hija, que se habfa ido
joven y volvié con una edad en la cual los recuerdos se
disipan. Eso se lama migracién con mayusculas.

La segunda Estrella, Estrella Gonzilez Fernandez, tuvo
la suerte de vivir toda su vida en Ribeira, con el esfuerzo
de su marido en las frias aguas de Terranova, también
emigrando. Y llegamos a la tercera Estrella, Estrella
Parada Gonzdlez, hija de la segunda, que después de
haber estudiado una licenciatura en Inglés, también
coge rumbo a las Américas, esta vez a California,
donde descubre y disfruta del suefic americano. Allf la
acogieron con los brazos abiertos y dandole multitud
de oportunidades que aqui no tendria. Quizés después
de este resumen nos preguntemos el por qué debemos
recibir a los pasajeros del Aquarius, quizés, pero yo no
tengo duda alguna, en honor a mis tres Estrellas, que
gracias a Ja solidaridad de Uruguay y Estados Unidos
pudieron tener una vida digna. Antonio Lijé. Ribeira,

Puede enviar sus textos al correo redac.barhanza@lavozes

Hemeroteca
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Las obras de regeneracién se iniciaron cuatro afios después.

Costas y Concello de Noia
querian recuperar A Xunqueira

La acumulacién
de unagran can-
tidad de escom-
bros y basura en

la zona de A Xun-

queira hacia necesaria
la recuperacién de este es-
pacio natural situado en el
municipio noiés. Ese fue el
acuerdo al gue llegaron, ha-
ce 21 afios, el entonces jefe

Demarcacién de Costas, Ri-

cardo Babio Astray, el técni-

co del ente estatal Rafael Ei-

mil y la alcaldesa Maria del

Carmen Abeijén.

El entorno, situado en las
inmediaciones del campo de
fatbol de San Lazaro, mos-

traba un aspecto muy dete-
riorado y, aunque habia muy
buena predisposicién por to-
das las partes, la actuacién
tardarfa todavfa varios afios
en ejecutarse.

De hecho, no seria hasta
el 2001 cuando se llevaron
a cabo unos pequeiios tra-
bajos para poder acondicio-
nar la zona. Sin embargo, en
la actualidad todo ef entor-
no de A Xunqueira tampoco
se encuentra en muy buen
estado, por lo gue desde el
Concello noiés se ha vuelto
a solicitar a [a Demarcacién
de Costas que lleve a cabo
otra regeneracién.



